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チーム帯同
�

スペイン⼈監修
指導実践

スペイン⼈
指導者交流

ホームステイ
滞在 観光ツアー

LEARN MORE LEARN MORE LEARN MORELEARN MORE

その他、”現地に触れる”をテーマに多くのイベントを⽤意しています。

https://www.instagram.com/reel/Co-gL23DC8n/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://youtu.be/_ZcouATz9ZU
https://www.instagram.com/reel/Crfnh0OLrZE/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/Co-gL23DC8n/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/Co17LgdLh4E/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://youtu.be/_ZcouATz9ZU
https://www.instagram.com/reel/Crfnh0OLrZE/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/Co-gL23DC8n/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/Co17LgdLh4E/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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プログラム開催期間/プラン

1 MONTH
2 WEEKS
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クラブTR帯同/通訳サポート(週3⽇)
観光ツアーアテンド/チケット⼿配
週末育成年代観戦コーディネート
LIGA観戦/バルサミュージアム⼿配
空港から/までの送迎
スペイン⼈監修指導者実践実施�(1⽇)
スペイン⼈指導者交流会(2⽇)
コルネジャTRウェア⼀式
移動時MLTオリジナルウェア/リュック
その他1ヶ⽉/24Hサポート

含まれるもの

*LIGA試合観戦につきましてはプログラムの予定には含まれていません。
LIGAの予定が発表され次第、観戦をご希望される試合を各⾃ご連絡いただいた後に、
MLTが現地にてチケットを先⾏購⼊致しますので、現地に到着され次第チケット料⾦
を€にてお⽀払いして頂きます。

¥189,000 (1month)
¥109,000 (2weeks)
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スパイク,レガース等のサッカー⽤具⼀式は⼗分に収まるサイズです。コットン⽣地なため寒い2⽉でも暖かく着こなせます。

こちらの2点に関しては、参加者全員が集団で⾏動するような際に現地で主に使⽤いただきます。
レンタルとなりますので現地で配布した後に、各⾃最終⽇に返却していただきます。
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帯同クラブであるコルネジャのウェアとなります。上着のみのレンタルとなりますので
下ズボン(黒)は各⾃持参をよろしくお願い致します。TR帯同初⽇に配布致します。
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往復航空券
現地交通費
観光等の各種チケット
海外保険
その他個⼈的な出費/⽣活費

含まれないもの

*バルセロナでの移動は基本メトロでの移動となります。2023/6⽉現在では
1ヶ⽉乗り放題のチケットが20€にて購⼊可能です。皆さんが到着される時期に
チケットタイプに変更がある場合は随時お知らせいたします。



€38/1day

※�,電気,wifi代を�む

�/� €45/1day
3�付き

※�,電気,wifi代を�む

€32/1day
��のみ

※�,電気,wifi代を�む

※HOME�STAY滞在費につきましては
現地でユーロにてお⽀払いいただく形となります。
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1ヶ⽉ 2�間

€300-350 €170-175

・�3⽇TR帯同
・�回のTRメニュー共有
・ベンチ�り可�な

リーグ戦有り

・�3⽇TR帯同
・�回のTRメニュー共有
・ベンチ�り可�な

リーグ戦有り
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-11歳�下: �料
-30��下: 34€

-⼀�: 36€
 

*2023/6/1 現在

-4〜10歳: 21€ 
-11〜69歳: 28€ 

 
*2023/6/1 現在

campnou�復⼯事のため
�更の可�性あり

�式HP �式HP

FREE
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https://sagradafamilia.org/es/tickets-individuals
https://www.fcbarcelona.jp/ja/tickets/camp-nou-experience
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プログラムスケジュール�(初めの2週間)

DAY 1 DAY 2 DAY 3 

DAY 4 DAY 5 DAY 6 DAY 7 

バルセロナ到着
ホームステイCheck�IN

朝⾷
ゴシック地区観光
ランチ
CORNELLA�帯同
⼣⾷

朝⾷
サグラダファミリア観光
ランチ
フリータイム�
⼣⾷

朝⾷
カンプノウツアー
ランチ
CORNELLA�帯同
⼣⾷

朝⾷
フリータイム
ランチ
CORNELLA�帯同
⼣⾷

朝⾷
リーグ戦帯同
ランチ
育成年代試合観戦
LA�LIGA�観戦�
⼣⾷

朝⾷
育成年代試合観戦
ランチ
育成年代試合観戦
⼣⾷
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プログラムスケジュール�(初めの2週間)

DAY 8 DAY 9 DAY 10 

DAY 11 DAY 12 DAY 13 DAY 14 

朝⾷
指導者実践
ランチ
CORNELLA�帯同
⼣⾷

朝⾷
スペイン⼈指導者交流会
ランチ
フリータイム�
⼣⾷

朝⾷
スペイン⼈指導者交流会
ランチ
CORNELLA�帯同
⼣⾷

朝⾷
フリータイム
ランチ
CORNELLA�帯同
⼣⾷

朝⾷
リーグ戦帯同
ランチ
育成年代試合観戦�
⼣⾷

朝⾷
育成年代試合観戦
ランチ
LA�LIGA�観戦�
⼣⾷

朝⾷
フリータイム
ランチ
CORNELLA�帯同
⼣⾷
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⼀般的な質問

携帯の使⽤⽅法にオススメはある？

MLTでは現地でSIMカードをご購⼊することを
推奨しています。1ヶ⽉の滞在であれば15€のカードを購⼊

すれば通常問題ありません。購⼊時はMLTスタッフが帯同します。

⽇本のクレジットカードは使⽤可能？

ほとんどの店舗で使⽤可能となります。
使⽤可能なATMもあります。

WI-FIはある？

⽇本以上にWI-FI環境は充実しています。
滞在先のホームステイ先でもWI-FI接続可能です。

バルセロナ⼊国は必ず2/1,出国は2/29であるべき？

いいえ。航空券の値段によっても変動すると思いますので
あくまでも⽬安です。ただ、早くても1/29,遅くても

2/3の⼊国をお願いしています。

現⾦はいくら所持すれば良い？

お⼟産は何が良い？
どのくらい買えば良い？

渡す対象は⼤きく分けて、ホームステイ先と
帯同チーム先です。箱に⼊っているようなまとめて配れる

和菓⼦のようなものが良いかと思います。

試合観戦や現地で購⼊するお⼟産の量によっても変わると思いますが
⾷費はホームステイ先に含まれていることから⾒ても

1ヶ⽉で200€あれば⼗分かと思います
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CORNELLA�帯同に関する質問

帯同チームは1チームのみ？

はい。１チームに焦点を当て変化を感じてほしいからです。
ただ、もちろん他カテゴリー/チームの⾒学は⾃由に可能です。

チーム帯同時に通訳は？

⼀度チームに合流し、グランドに出てからは通訳はつきません。
チームに合流するためのロッカールームまではスタッフが帯同します。

TR内容は知ることができる？

通常、毎回のTR前に帯同するチームの監督から
当⽇のTRメニューの資料を共有していただきます。

週末のリーグ戦への帯同も可能？

基本的に監督証を保持していない皆さんはベンチに⼊ることは
できませんがW-up,ロッカールームでのMTGは全て帯同可能です。

上のウェアは配布致します。
下のズボン、シューズは各⾃持参ください。*黒⾊が良いです。

TR帯同時の服装は？

１stウィークは、CORNELLAのグランドまでMLTスタッフが
引率致します。それ以降は各⾃で移動をお願いすることも

発⽣してきます。

グランドまでの移動は？
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お求めになる答えが⾒つからない場合は、こちらからお問合せください

barcelonamltcamps@gmail.com


